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Eksplorasi:

1994 – 2004

* Tesis 1994

* Anima 1999

* Anima 2003

Pengembangan:

2005 - 2015

* INPRU 2009

*INPRU 2012

Produk:

2016 -2026

* Buku 2004

* Buku 2019

*Instrumen alat ukur
(proses)

* Modul Intervensi
(proses)

Psikologi Kepribadian

Lintas budaya dan 

Indigenous



Tahap Eksplorasi

 1994 : Pelatihan Pemecahan Masalah untuk mengurangi gangguan

penyesuaian diri (tesis S2)

 1998 : Pelatihan Pemahaman Rasa untuk meningkatkan Kompetensi 
Sosial  (penelitian Dosen Muda, Dikti )

 1999:  Peningkatan Kualitas  Kepribadian melalui olah rasa

(Anima Journal Psychology)

 2003 : Kualitas Kepribadian dalam perspektif konsep

Suryomentaram (Anima Journal Psychology)



Tahap Pengembangan

 2007 : Model Pembelajaran Nilai Toleransi untuk Anak Usia SD    

(Hibah Bersaing, Dikti)

 2008 : Mengurai Akar Kekeras Etnis pada Masyarakat Pluralis
( Fundamental Riset, Dikti)

 2009 : Pendidikan Kepribadian berbasis Psikologi Indigenous

(tahun-1) INPRU-UMS

 2009 : Peningkatan Integrasi Bangsa melalui Pengalihan Metode

Dinamika Kelompok ke Guru Bimbingan Konseling untuk

meningkatkan Toleransi Siswa

(Hibah Kompetitif Penelitian sesuai prioritas Nasional DIKTI )

 2012 : Pendidikan Kepribadian berbasis Psikologi Indigenos
(Tahun ke-2) INPRU-UMS



Produk ;

 Buku “Kepribadian Sehat menurut konsep Suryomentaram

(2004)

 Buku ajar :  “Kepribadian, Lintas Indigenous lintas Budaya (2019)

 Instrumen kepribadian : skala Rasa  ( dalam proses kajian)

 Modul Intervensi Kepribadian Tangguh (rencana ke depan )

 Buku referensi “Psikologi Menungso tanpo tenger”; perjalanan
tak pernah usai.  (rencana ke depan)

 dan selanjutnya



Tawaran alternative topik topik penelitian

 Pengembangan konsep indigenus/local  wisdom:

*  konsep pemikiran Sosrokartono (Miratus Sa’adah,  dalam proses)

 Pemantapan dan standardisasi instrument skala kepribadian:

* skala rasa: perluasan populasi renaja (SMP  dan SMA)

* Validasi eksternal skala rasa dengan skala kepribadian yang sudah lebih teruji. 

*  komparasi lintas budaya aplikasi skala rasa

 Uji efektifitas modul intervensi berdasar konsep Suryomentaram

* Contoh: Pelatihan Strategi Mulur-Mungkret untuk meningkatkan

penerimaan diri pada penyandang disabilitas (tesis mapro, 2019)

* Modul intervensi berbasis kearifan local : 

Contoh : pelatihan kelompok Narimo Ing Pandum (NIP) untuk menurunkan

Depresi pada warga binaan Pemasyarakatan (tesis mapro , 2016 )

 bisa dikembangkan juga uji modul bukan hanya berdasar konsep Suromentaram

namun juga  kearifan local yang lain yang ada di Indonesia.
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